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訪問看護ステーショングリーン 前橋市樋越町 907  Tel：027-212-9362（担当：高草木） 

グリーンニュース No.83 令和 7 年６月 
 

 今年は昨年より雨の降る日が多いような気がします。降り続く雨も、草木や穀物に 
とっては恵みの雨。良い作物ができるよう、祈りましょう☆ 

さて、先月号のクイズの答えわかりましたでしょうか？11月 3日は明治天皇の 

誕生日でした！昭和 23年から「文化の日」に変わったようです。平成生まれも 

いるグリーンスタッフの方がわからなかったかもしれませんね。 

それでは、今月もグリーンの利用者様たちのお花見続編です。みんな外大好き♡ 

【前橋・K様】 
 肺の疾患がある K様は、常に酸素を吸入
しています。自宅ではほとんどの時間をベッ
ド上で過ごされていますが、お休みの日には
お嫁様が外出に連れて行ってくれています。 
4 月に地域の組合の方たちとみどり市の小
平の里へお出かけ♪満開のしだれ桜を見るこ
とができました！週 1 回のリハビリです
が、少しずつできることが増えてきて、力も
強くなってきています。これからも、外に出
かけられる体力、維持していきましょう！ 
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先月号には収まりきらず…グリーンの利用者様たちの素敵な笑顔お届けです☆ 
家の中では下を向いていることが多く「猫背だよ！」なんて言われてしまいます
が、外に出ると自然と上を向いてお花見♪気分転換に外に出てみましょう！ 
  
 【前橋・M様】 

 当会社の施設に入居され
ているM様。週 2 回の訪
問で外に散歩行けることを
楽しみにしてくれていま
す。お花見時期、訪問日に
晴れることを祈っていまし
たが満開時にはタイミング
が合わず…散ってしまうと
ヒヤヒヤしましたが、近く
の公園の桜はM様を待っ
ていてくれました☆素敵な
ピース・笑顔と桜でパシャ
リ♪ 
 

【前橋・F 様】 
 F 様宅の入り口には綺麗なア
ーチ型のモッコウバラがあり
ます。満開です！背が高くな
り過ぎてしまい、お手入れは
難しいですが毎年綺麗に咲い
てくれるので大満足です(^-^) 
 F 様へ：あと 3・4 ヶ月する
とコスモスが咲いてきます。
あのコスモスロードまで頑張
って歩きましょうね！ 
 

【みどり・I 様】 
 I 様宅の玄関前に睡蓮の
鉢があります。朝、暖かく
なり始める時間から咲き、
午後には閉じてしまう睡
蓮。訪問時間が朝一番で、
２つの開花が見られたのは
この日だけ☆あまりにも綺
麗でついつい写真を撮って
しまいました。I 様と一緒
にお庭に出てお花見ができ
る日が来ますように…☆ 
 

【みどり・M様】 
 昨年はできなかったハウスの苗植え
を、今年は杖をつきながらトマト・きゅ
うり・ナスを植えることができました！
支柱も完璧ですね！グングン伸びる野菜
たちに負けなさそうです。その支柱の立
て方、真似してみます(*^-^*) 
夏の収穫が待ち遠しいですね♪収穫の
様子も、ぜひ教えてください！ 

植えるぞ！ 

ハウス内は、外気温と比べて 3～5℃温度が高くなります。炎天下の日は
もっとかもしれません。熱中症に注意して作業してくださいね！こまめな
水分補給お忘れなく。 
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