
 

 

 12 月の声を聞くともう１年が終わるのかと思い、月日の流れの早さに驚いています。 
 年末が近づくと昔からの習慣で大掃除しなくちゃと思いながら後回しに…年末の大掃除、 
「煤払い」が由来と言われており「家と心を清めた上で、年神様をお迎えする」意味が 
あるそうです。その煤納めの日とされていたのが 12月 13 日、今でも 13日が大掃除の日 
と言われています。29日・31日は諸説ありますが縁起が悪く避けたほうがいい日のよう 
です。慌ただしい年の暮れ、どうぞ健やかにお過ごしください。また来年、お会いしましょう！ 

 
   
  
 

※写真の掲載はご本人の許可を得ています。 訪問看護ステーショングリーン 前橋市樋越町 907  Tel：027-212-9362（担当：高草木） 
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【桐生・M様】 
リメイクの達人 M 様。本業の洋

服だけに止まらず、物づくり全般お
得意です！くす玉の折り方を伝え
た４日後には 60 枚の花びらのパー
ツがほぼほぼ完成しており、担当ビ
ックリ！何かに夢中になっている
と体の不調を忘れてしまうのでし
ょうか？パーツをくっつけ、あれよ
あれよという間に完成☆綺麗な花
のくす玉が完成しました。 
担当 PT と M様、色の好みが似て

おり右下の3つの配色が一番お気に
入りです♡次は、クリスマスリース
折りましょうね！ 

【前橋・Y様】 
92 歳となりました。写真からでもお肌が艶々している

のが分かります☆笑顔がとっても可愛らしい Y様。訪問時
はなるべく屋外歩行練習をしているようで、リハビリにも
積極的♪歩きながら目に見えるお花の名前はほとんど知っ
ているとか。担当OT、頑張って覚えます！ また、床の
間の掛け軸は、お寺巡りをして 1 つ 1 つ集めた御朱印で
す。Y様のお気に入りなので、一緒にパシャリ！  

【桐生・I 様】 
リハビリを週３回ご利用中です。右片麻痺がありながらも奥様と共に居酒屋を営まれており、左手(非利

き手)を器用に使い自分なりのやり方で料理や掃除もこなしています。唯一できないことは、「左手のカフス
ボタンだけだね」と。その他のことは自分でやろうという気持ちが素晴らしい☆買い物などの外出時は必ず
装具を装着していましたが、今まで使っていた装具が破損してしまい、身体障害者手帳で作り直すことにな
りました。病気を発症し、入院中に医療保険で作る方が多くいらっしゃいますが、退院してからとなるとど
のように作ったらいいか…申請の流れや業者選定等、グリーンスタッフお手伝いします！ 
◇◆身体障害者手帳での装具申請の流れ◆◇ 
① 市役所の障害福祉課へ申請(身体状況などの聞き取り・装具業者の選定) 
② 業者と打ち合わせ、装具の決定(訪問してくれる業者あり) 
③ 申請書・見積書等、必要書類が揃ったら県の補助金支給判定へ。前橋市の障害福祉センターに行く必
要あり。※前橋市外にお住まいの方、定期的に各市町村へ出張業務も行っているようです。I 様は今回
このタイミングに合わせ申請。 

ご利用者様に市役所へ足を運んでいただく必要がありますが、できる限りサポート致します。 
普段訪問しているリハビリスタッフが一番ご利用者様の身体機能を把握しています！装具が壊れてしま

った、体型が変わり合わなくなってきた、マジックテープの付きが悪くなってきた、などなど作り直すだけ
でなく、ちょっと修理したいなどお困りごとありましたら、グリーンスタッフに是非ご相談ください！ 
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【OT 森の長男：いっちゃんと愛猫あおちゃん】 
利用者様より、スタッフのこども特集をしてほし

い！というご要望があり、シリーズ化するかわかり
ませんが、第 1 弾ということでOT 森の長男いっち
ゃんと愛猫あおちゃんのご紹介♪ 
 いっちゃんは、くるくるヘアーで笑顔が可愛すぎ
る 4 歳です♡ストライダー(今の時代は補助輪自転
車の前にペダルのない足漕ぎの自転車があります
…)も乗れるようになり、活発になってきました！
働く車など乗り物が大好きなようで。クリスマスプ
レゼントは何をおねだりされているのでしょうか
(*^-^*) 
 愛猫あおちゃん。いっちゃんとは普段少し距離が
あるようですが、今回の写真撮影のために協力して
くれたようです(笑)目のキョトン感が否めない。こ
れからも仲良くするのだよ！OT森の持ち物は猫グ
ッズがいっぱい。猫探ししてみてください(でも最
近パンどろぼうも好きな森です笑) 


