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暦の上では秋とはいえ、暑い日が続いております。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

35 度を超える気温のなか、体力気力とも消耗気味の日が続いたのではないでしょうか？ 

これから季節の変わり目をむかえます。夏の間たまった疲れがとれず体調を崩してしまう 

「秋バテ」という言葉もあります。たっぷりと栄養、睡眠をとって心身の調子を整えましょう。 

皆様が健やかに生活できるよう精一杯サポートしていきます！ 

Green 
グリーンニュース No.26 令和 2 年 9 月 

訪問看護ステーショングリーン 
前橋市樋越町 907   

Tel：027-212-9362（担当：石川） 

 

（左：前橋 T様）バランス練習と肩まわりのリラクゼーショ
ンを兼ねてシャドーボクシング（？）をしている K 町のチャ
ンピョンこと T 様。77 歳のお祝いをしました。ポーズがきま
っています！ 
（右：前橋N様）お一人暮らしですが、ご家族と仲が良く

定期的にお子さん、お孫さんが訪問しています。米寿のお祝
い写真を紹介して下さいました。笑顔がとっても素敵！かわ
いくデコレーションされた写真からもご家族の愛情が伝わっ
てきます。心温まるお写真、ありがとうございました。 
 

先月号で短冊にロマンのある願いを書いて下さった

「オトナ男子」3 名様。担当が飾りつけをしてお届け

しました。皆さん、とてもいい笑顔ですね。 

※写真の掲載はご本人の許可を得ています。 

 続報！たなばた企画☆短冊づくり☆ 

【前橋・Y 様、M 様、T 様】 

群馬県内幅広く訪問中。 
前橋はもちろん、桐生・みどり、高崎、伊勢崎

エリアも訪問します。ご相談受付中!! 
 

「初投稿」（前橋・S様） 
色塗りを始めました。クーピーで塗ったそうで
濃淡の表現がお見事ですね。女性らしく上品な
作風がご本人のイメージにぴったりです。次回
作も楽しみにお待ちしています！ 

 
女子高生の間で「デコレーションマスク」が流行
していると知った S様。趣味の懸賞はがきに使う
シールをたくさん貼って、オリジナルマスクを作
成♪カラフルでかわいいマスクですね。ちなみに
S様は数々の輝かしい当選歴をお持ちの「懸賞の
達人」です！！ 
 

「夏作品 3種盛り」(前橋・S 様) 

金魚、ひまわり、朝顔…夏らしい鮮やかな押し

絵飾りが 3 つも完成しました！先月号で紹介

した、ねずみの干支人形を５匹作った S 様の新

作です。チューチューブラザーズ命名中でした

が、「ひーちゃん、ふーちゃん、みっちゃん、

よっちゃん、いっちゃん」に決まりました！ 
 

☆グリーン芸術フェスタ☆第 2 弾 
素敵な作品が続々と集まっています 

 
「シールちぎり絵」(前橋・A様) 

制作意欲の高い A様。次々と新作を
生み出しています。ちぎり絵をした
後、図柄が形どられた黒枠シールを
かぶせていきます。花びらの一部を
ピンク色にアレンジした A様。独創
性も高いんです♪ 
様 

『貸し切り！専用ゴルフ場』 
（前橋・N 様） 

ゴルフ好きの N 様の旦那様。なん

と庭にグリーンを作ってしまい

ました！家庭用スプリンクラー

もまわっております。庭の広さ、

芝の美しさ…驚きです。こんな素

敵なゴルフ場があれば、コロナ禍

でも充実した「おうち時間」が過

ごせそうですね。 

羨ましい!! 

 

コロナに負けない！(前橋・S 様) 
 

「かぶとむし捕獲作戦」(前橋・A様夫妻) 
食べた後のスイカを畑に置いておくと、大量のカ
ブトムシが集まってくるそうです。「お子様がい
る職員さんへ…」と分けていただきました。１匹
だけ事務所で飼い始めました。選ばれしラッキー
ボーイ、「幸男」と名付けみんなで観察・飼育中
です。長生きしてね。 
 

「幸せいっぱい」（みどり・K様） 

四つ葉のクローバーを 50 個以上も拾

ったそうです（驚）!素敵なことがたく

さんありそうですね。きれいにラミネ

ート加工されたものを担当もいただき

ました。幸せのおすそ分けありがとう

ございました☆ 

 

 
 

 『ぜんぶ一点ものです』 
(伊勢崎・T 様） 

新規でご利用となった T 様。契約日に早速、趣味
の作品を披露して下さいました。端切れやリボンな
ど、小さなパーツを組み合わせたお人形はオリジナ
リティにあふれる作品になっています。左から 2
枚目の写真のお人形は貝殻の中に入っています。 

右側の 2 枚は毛糸の編みぐるみ。特に男
の子と女の子は細い糸で丁寧に編んであ
り、売り物のようです。まだまだ作品があ
るとのこと。ご利用いただく中でぜひ見せ
て下さいね。 

 
 「根付大集合」（前橋・O様） 

これまで数え切れない作品を作り続けてい

る O様。根付にチャレンジしています。せっ

せと作り続けること６種×数十個！一つ一

つの仕上がりも綺麗で、器用さに脱帽です。 

「第 2弾」（前橋・T様） 
以前もご紹介した T様の塗り絵作品、夏バージョン
が届きました。とうもろこしとスイカが美味しそう
に描かれていますね。お祭りは賑やかで楽しそう♪
淡くて繊細な色付けが素敵ですね。 

 

 
「超大作！」(桐生・A様) 

布でできたパーツにシールをつけ、下絵にそ
って貼り付けていく作品です。米粒くらい小
さいパーツもあり根気のいる作業でしたが、
さすが器用な A様、３２×42cmの大物が見
事に完成しました！ 

「スマホケース」(みどり・S 様) 
押し花が趣味の S 様。携帯カバーを作って
います。透明感があり本当に美しい☆おし
ゃれな S 様のセンスが光っています！ 

前橋・S様。毎月グリーンニュ

ースを楽しみにして下さって

います。熱心に読んで下さる姿

に感動（涙）。ありがとうござ

います。これからも楽しんでい

ただけるよう頑張ります！ 

 


